Pezinská Baba – (bratislavský) Kamzík 2007: prvýkrát viac ako 100 pretekárov

Vilo Novák

Aj som si myslel, že žiadny doják písať nebudem, veď je to len 26 (nie míľ, ale kilometrov) a takéto dĺžky bývajú spravidla bez dramatických zápletok. Ale na rozdiel od Jana Štekauera, ktorý, keď ho Mišo Holík vyzval, aby napísal z maratónu v Linci doják, odpovedal, že žiadne dojmy z neho nemá, tak ja z tejto 26–tky dojmy mám a sú to dojmy silné, nuž teda aspoň pár riadkov. Že sú to dojmy spojené hlavne s výkonmi dvoch dievčat bolo prekvapením aj pre mňa, ale v zásade prekvapením príjemným. Ale aj iné prekvapenia sa konali…

Pre mňa bol (už siedmy) ročník populárneho, ba čoraz populárnejšieho „cross country“ Baba – Kamzík zaujímavý tým, že som ho prebehol na moje pomery veľmi dobre, týka sa to hlavne času (2:12), ale mal som pocit, že som to takticky celkom dobre zvládol, čo pri 26-kilometrovom horskom behu nie je až taká jednoduchá vec.

Samozrejme, začalo to na Pezinskej Babe, kam dvomi autobusmi a početnými autami pritiahol slušný počet bežcov, ale aj takých, čo sa volajú „nordic walkeri“, po slovensky chodci s palicami. Zo Železnej studničky tam pritiahli osvedčení borci: Mišo Holík, Ľubo Kasa, dvaja Novákovci (Vilo a Broňo), Svaťa Cintulová…

Hneď na mieste mi Mišo Holík oznámil, že Vlastík Kacíř (Svatin kamarát) mi „dá“ najmenej 30 minút (a prečo by nedal, ja na to) a Svatka sa Mišovi vraj najlepšie (za preukázanú starostlivosť) odmení tým, že ma porazí (prečo nie, môže to tak byť). Ale aj tak sa divím, že na tom Mišovi tak záleží. Možno, že najjednoduchšie, ale aj najpríjemnejšie riešenie (pre neho) by bolo, keby ma porazil sám. Alebo, aby mal istotu, tak nech poverí „porážaním“ napríklad Laca Findla alebo zrovna Broňa. 

Ale Svaťa je zrejme taktik, o zámere poraziť ma nepovie ani slovo a mi rečie, „či by nemohla ísť so mnou?“ S potešením, ja na to, ak ti budem stačiť…

O 9:30 za radostného pokriku národa bežeckého sme vyrazili do mierneho kopca, smerom na Bratislavu, po „červenej“ značke. Počasie skvelé: slniečko, asi 18°C, svetlozelené, jarné lístie na stromoch, suchý povrch chodníkov. Čelo preteku (vidím tam aj bielo – červený Broňov dres) rýchlo mizne vpredu. Očami hľadám Svaťu: tlačí sa dopredu, je to trošku rýchle na môj vkus, ale snažím sa držať sa jej, však sa neskôr uvidí. Pribiehame – už rozťahaní – pod Konské hlavy, prvý to vážny stupák, vari 100-metrové prevýšenie, vybieham prvých sto metrov stúpania, a potom začnem kráčať a diskutovať s Ďurom Ryšánkom a Petrom Dolákom (riaditeľom preteku). Nie tak Svaťa: vybieha celý kopec (aspoň pokiaľ som to videl) a mizne mi z dohľadu. To robia asi tie jej nové, biele (vraj reprezentačné) trenírky, musím si také niekde zohnať, možno vybehnem ten kopec aj ja. Ale bez nich to nevybehnem; moja súčasná forma mi to nedovoľuje, statočne kráčam, lebo viem, čo je to 26 km s 1200-metrovým prevýšením, bežal som skoro všetky ročníky. 

Ba, čo sa to len deje? Okolo mňa ľahúčko prebehne iná dievčina v krátkych elasťákoch a fialovom tričku (je to, ako som neskôr zistil, Katka Smolenová z Oravy, na preteky vraj nechodí a je doktorandkou na PFUK). To sa dejú veci! To som teda fakt zvedavý, kam to dievča dobehne s takouto taktikou! Ako sa čitateľ dočíta neskôr, veru dobehla, ba víťazná medzi ženami! To je však vecou budúcnosti v tomto momente ďalekej…

Teda, obe dievčiny sa strácajú vpredu a ja pokojne klušem s Ďurom a Petrom smerom ku Trom kamenným kopcom (alebo k Tureckému vrchu, ak chcete) a veru len úchytkom vychutnávam krásne výhľady, lebo sa treba pozerať pod nohy, je to krivé a skalnaté. Oceňujem moje adidasky, ktoré sú naozaj stabilné, majú široké chodidlo a dobre tvarovanú pätu. 

Bežíme hore – dolu. Parkovisko pred Tureckým vrchom a ďalej po úzkom chodníku smerom k Somárovi, druhej to vážnej skúške kopčiarov. Niečo po šiestom kilometri vidím Svaťu, v bielych trenírkach „adidaskách“, dar to od jej kamaráta Vlastíka. Pomaly sa k nej blížim. Zdá sa, že to prepálila, chcela ma zrejme hneď na začiatku „odrovnať“. Suniem sa pomaly cez ňu, vidieť na nej, že bežala rýchlejšie ako by sa žiadalo, ale keď sa ona snaží vyhovieť Mišovi …a poraziť ma. Znova sme sa videli až v cieli, kam dobehne unavená, asi 5 minút za mnou. A sme pod Somárom, je to zhruba siedmy kilometer. Prechádzame do chôdze a pred sebou vidím Katku S., ako tento kopec ľahúčko vybieha. Dobrá je, hovorím si, ale zrejme čosi stratila na rovine, keď je len pár desiatok metrov predo mnou, zrejme tá technika behu ešte nie je najlepšia. Za Somárom doľava a dolu. Tu vidím prekvapujúcu vec: dolu kopcom kluše Vlado Bilík, alias „ Koller“, predbieham ho, dolukopec nie je jeho silná stránka, chráni si bedrové kĺby. Ďuro kdesi zaostal, bežím s Petrom Dolákom, ktorý sa dokonca vysunuje dopredu. Obieham druhú (a treba otvorene povedať že krajšiu) polovicu „kollerovskej“ rodiny, „walkerku“ majku. 

Tesne pred dobehom na 15. km (Biely kríž) vidím v diaľke Katku. Pozerám na hodinky (môj čas je 1:15:43), som spokojný. Na občerstvovačke je húfik ľudí, medzi nimi aj Katka, ktorá sa dôkladne napcháva a napíja. Ja vypijem len pohár vody, strčím do úst tyčinku a pokračujem k prameňu Vydrice, s Petrom v pätách. Bolia ma nohy, ale po zbehu priesekom (bolo to tak označené, že ani slepý by nemal zablúdiť) sa to zlepšuje a idem celkom svižne. Asi 2 km za Bielym Krížom sa doslova okolo mňa preženie – kto iný, ako Katka? To dievča je fakt dobré, myslím si, len dokedy to vydrží? Počas zbehu popri Vydrici (vari najkrajšia pasáž preteku) pred Pánovou lúkou som zostal sám, aj Peter Dolák zostal vzadu, sem-tam niekoho predbehnem, ale známych nevidím. 

Blížime sa k Slivovi (strážny domček pri asfaltke z Patrónky), v diaľke opäť Katka, ale hore, po asfaltke, to aj mne ide prekvapujúco ľahko. V rýchlom tempe ma predbiehajú bežci so zelenými číslami, hneď druhý je Kamrla, konečne mi došlo, že sú to „šestnásťkári“ z rače. Odbočka z cesty, pri altánku si glgnem vody a kráčam hore strmým neznačkovaným svahom. Katka ho vybieha, je asi 50 metrov vpredu. Neuveriteľné. Konečne červená značka, asi 4 km pred cieľom; dobieham Stoličného – ako je možné, že je predo mnou? Hore kopcom „skratkou“ ideme spolu, ale hore na rovinke mu odbieham, pri zbehu na Tri Duby dobieham aj Katku a ľahko idem pred ňu. To, že mi to stále ide a nepadám „na hubu“, ma prekvapuje. Pri trati stojí janko nebeský aj s Maruškou, povzbudzuje a oznamuje, že v cieli ma čaká „pani“. No čo už. Pripája sa ku mne Maťo Guttmann, bežiaci 16 km, ale len vyklusáva. Ďalším prekvapením je, že predbieham IstroĽuba, ten koniec mu zrejme nejde podľa predstáv.

Jediná nejasnosť značenia je necelý kilometer pred cieľom, na začiatku záverečného stúpania – kam sa treba dať? Spodkom, alebo strminou? Volím tú správnejšiu cestu, aj keď ani „pravá červená značka“ , ktorá vedie do polovice cvičnej lúky, neznamená veľkú stratu, takto pribehol Vlastík. Tak teda kráčam, len sem-tam klušem. Ale pred vrcholom, kde mohutne povzbudzujú dievčatá na čele s Ankou Volekovou, sa treba premôcť a vybehnúť aspoň posledné stovky metrov.

Dopadlo to veľmi dobre, Vlastík mi dal len 22 minút, Svati som to natrel ja a aj pre Broňa, ktorý to urobil za 1:52 a skončil celkovo siedmy, to bol dobrý závod; sklamaný bol Mišo, nielen svojím časom, ale aj tým, žeVlastík mi nedal tých želaných „tridsať“. Ospravedlňuje ho to, že pred týždňom bežal maratón v Linci. Ľubo Kasa dobehol pred ním, bol na bedni, z ktorej tentoraz nezbehol a nezopakoval historický precedens z Bratislavského maratónu.

108 „dobehnutých“ bežcov si tento pretek veľmi pochvaľovalo a je celkom možné, že Peter Dolák v budúcom ročníku s dvomi autobusmi nevystačí; možno by stačilo, aby sa pretek vydaril menej, potom bude mať aj menej starostí.

Bratislava 29.4.2007
