Bratislavský mestský maratón 2007
Oneskorená reportáž o štafete
Nápad zúčastniť sa štafetového behu vyšiel od Zdenka Kardoša. Pôvodne sme mali byť ozaj čisto firemná štafeta (Zdenko Kardoš, Marcel Majzlan, Majka Bilíková, Vlado Bilík) a zabehnúť si viacmenej manifestačne. Nakoniec sa veci zvrtli a vyfarbila sa z toho plnokrvná športová akcia. Jediná členka štafety, ktorej meno radšej neprezradím, totiž odskočila z dôvodov nedostatku exhibicionizmu. Keďže vo zvyšku S-Teamu prevládal knedlizmus, na jej miesto sme naverbovali externistu, Zdenkovho brata Jarka, niekoľkonásobného hodinového absolventa Devínskej univerzity. Urobili sme pár testovacích behov a skonštatoval som, že budeme vyvážený tím so solídnym časom okolo 4:30 min/km. Jarko však tento rok takmer nebehal a všetko chcel dohoniť za dva týždne, čo si odnieslo jeho koleno. A tak nám tri dni pred pretekmi opäť chýbal jeden maník. Narýchlo sme rozhodili siete. Sľúbil sa Jano Baláž – sedemdesiatnik síce, ale človek so závideniahodným bežeckým štýlom a výbornou výkonnosťou. Ak vraj nikoho nenájdeme, vypomôže. Nakonec sme ale mali akvizíciu, ktorú nám mohol závidieť i víťazný tím. Ja som totiž len tak pre srandu králikov zavolal aj Edovi Králikovi a, čuduj sa svet, Edo bol voľný a povoľný, ibaže skromný – nechcel nám to pokaziť. Poznamenal totiž: „Ale ja momentálne nie som až taký dobrý.“ My dobráci sme mu to odpustili, aj keď pätnásťminútovú stratu na prvú štafetu stiahol iba o úbohých päť minút. Iste chápete, že vzhľadom na okolnosti sme sa museli pochlapiť aj my a musím povedať, že chlapci bežali veľmi dobre a vydali zo seba všetky sily.

Ráno prvého apríla sme sa s Majkou a Edom doviezli na miesto činu a navštívili vybrané miestnosti ZŠ na Jesenského ulici, kde sme sa zvítali s prvými kamasúpermi a súperátmi. Cyro Bohunický ešte hýril dobrou náladou, ktorá sa mu neskôr vo finiši akosi pokŕčila. So zvyškom štafety sa nám nepodarilo stretnúť, tak som len po Majke odkázal Marcelovi (etapa č. 2), nech nezačne príliš zhurta, aby ho neodrovnalo už prvé stúpanie na Nový most. S Edom sme sa odobrali k autobusom, ktoré nás mali rozviezť na km 10 a km 15. Tam sme sa stretli so známymi firmami, ako Tomáš Giertli a Vlado Cích (ich Prvá stavebná sporiteľňa bola nakoniec štvrtá). Objavil sa tam i Paľo Faško a Laco Jaško (Lacovi sa ako riaditeľovi školy ušlo príznačné štartové číslo 1c). Prezradili, že hosťujú v štafete  Davis Cup Slovensko – Paľo samozrejme ako finišmen. Štafeta DC nakoniec zvíťazila, hoci prvý úsek bežal Hrbatý pretekár. Je však známe, že beháva rád – a sakramentsky dobre. Zápästný potocuc, ktorý slúžil namiesto štafetového kolíka, odovzdával svojmu trénerovi Ivanovi Gabovičovi, tiež vynikajúcemu bežcovi, ktorého dobre poznáme z miestnych bratislavských behov.
Vyštartovalo 39 štafiet, víťaznú štafetu však diskvalifikovali, pretože jeden pretekár bežal dva úseky, čo je, pochopiteľne, proti pravidlám. Inak by si Keňan Elisha Sawe mohol na tričko nalepiť päť štartových čísel a vyhral by polmaratón i štafetový beh.

Naša skupina tretiakov bola privezená na km 15, asi 1 km za petržalské Tesco. Času sme mali skoro hodinu, tak sme si obhliadli terén, najmä okolité kríky, a zvítali sa s Dušanom Štancelom a jeho Lenkou, ktorí vládli nad občerstvovacou stanicou a učili mládež správne podávať poháre. Maturita bola ťažká, lebo ako prví sa prirútili korčuliari a aj pri najväčšej snahe poháre s obsahom často lietali v povetrí.
Nudu pri čakaní nám spestrila jedna z vododajných dievčin. Na stolíku VIP bola okrem fľašiek s elixírmi rýchlosti i jedna miska. Dievčina sa pýta: „A tam je čo?“ Dušan na to, „ Ále, jeden pretekár tam má rezeň.“ Zvedavá dievčina neodolala, po chvíli do misky nakukla a my sme len počuli zvolanie: „Ale veď tam nie je žiadny rezeň!“ 

Vzrušenie nastalo, keď sa objavil čelista Laco Findl, unikajúci na bicykli pred Keňanom Elishom Sawem, za ktorým fičal slovenský Maročan Said Azouzi, slovenský Slovák Miroslav Vanko a postupne ďalší. Prekvapilo ma, s akým veľkým oneskorením dorazili prvé štafety. Ale to už Laco Jaško hrabe kopytami, erdží od vzrušenia a z nozdier sa mu parí, lebo na obzore sa objavil Ivan Gabovič. O chvíľu Laco uháňa preč a Ivan sa pokúša chytiť dych. Tak mu hovorím: „Bolo ti to treba? Teraz si celý zadychčaný a my nevyhráme!“ Bol však ešte príliš groggy na to, aby v podobnom duchu niečo tresol, alebo mi aspoň jednu tresol. Len čo sa trochu pozviechal, pokračoval behom ďalej.
Čakáme a pred nami sa odvíja galéria už dosť utrápených polmaratóncov a onedlho maratóncov (zatiaľ ešte veselých). Povzbudzujeme a ja začínam vyzerať Marcela. O chvíľu je tu, kričím naňho, aby ma zbadal. Má toho dosť, odovzdá mi štafetový „kolík“ a podobne ako iní s ochkaním skláňa hlavu k matičke zemi. Stihnem ho ešte tľapnúť po pleci a púšťam sa do svojho dielu práce. K Marcelovi sa pred štartom dostal môj pokyn, ale celkom sa ním neriadil: najprv mnohých predbehol, aby ho oní mnohí nechali za sebou neskôr. Keď začal vetriť koniec úseku, znova sa vyburcoval, k mnohým sa priblížil, ale na viac nezostalo síl. Na druhý deň sa vyslovil, že to bolo ťažké a nevie, či sa na také galeje ešte podujme. Dobrý znak: vydal zo seba, čo mohol. Svoj úsek zvládol za 23:08 min s priemerom 4:38 min/km. Zdenko pred ním šiel prakticky rovnako: 22:50 min, priemer 4:34 min/km. 

Ja som sa pred behom necítil bohvieako, kĺby i chrbát pobolievali i po dvojdňovej pauze, ale (a píšu to aj múdre knihy) po vyštartovaní zo mňa všetko spadlo. Nasadil som tempo, ktoré som považoval za „trvalo udržateľné“, bežal som ľahko a robil dlhé kroky (možno). Aj tak sa mi zdalo, že maratóncov dobieham dosť pomaly. Im sa to možno javilo inak: po chvíli zdravím extrémistov Slava Gleska a Joža Rajchla. Slavo sa napajedil (poznáte ho, cholerika) a kričí, že by mi tie štafety mali zatrhnúť. O chvíľu obieham väčšiu skupinku. Miki v nej nebol, hoci by vraj rád, ale lekári povedali, že štrngajúce železá v nohe by mohli znervózňovať spolubežcov. Bol tam však napr. môj newyorský kumpán z r. 2000 Jožko Zeleník, ktorý je tuším tým lepší, čím je starší. Vymeníme si zdravice a ja sa posúvam ďalej. Nebadane sa približujem k mužovi, ktorý má na pravom zápästí onen štafetový kolík.

Po dvoch kilometroch sa blížime k odbočke na hrádzu. Objavuje sa osviežovacia stanica, na ktorej sa činí Lidka Nižnanová i obaja Krčmárovci. Povzbudzujú a ponúkajú špongiu, ale ja ju nepotrebujem. Sme v polovici úseku a cítim, že  sa dostávam na hranicu možností svojho agregátu. Pridať neradno (i nevládno), po chvíli by sa zapiekli piesty. Panáčik v hlave mi síce ešte neradí ľahnúť si vedľa cesty, ale nabáda ma ubrať z úsilia. Netuším, či som ho poslúchol. Uvedomujem si, že bežím iba mizerných desať minút. Ako dlho môže trvať mizerných desať minút!
Pri obiehaní dopingovej stanice zvanej čistička odpadových vôd sa dostávam na úroveň muža so štafetovým potítkom. Pri podrobnejšom skúmaní so sklamaním zisťujem, že potítko to síce je, ale nie štafetové. Takže žiadne skalpovanie sa nekoná (netušil som, že najbližšia štafeta bola asi 7 minút predo mnou). V tejto súvislosti mám pre organizátorov jeden návrh, na ktorom sme sa zhodli viacerí. Bolo by výborné, keby pretekári mali štartové čísla aj na chrbte. 
Krátky výbeh na hrádzu len potvrdzuje, že síl ubudlo. Pred nami sú posledné dva kilometre. Kedysi som v poslednej tretine alebo štvrtine preteku vládal zo seba vytlačiť všeličo. Teraz to už nedokážem, chýbajú morálne sily. Panáčik prestáva radiť a začína veliť. Aj toho „všeličoho“ je už pomenej. Cítim, že mám žalúdok, a objavujú sa náznaky pichania v boku – neklamný príznak nedostatočnej trénovanosti. Svaly na nohách, alebo čo to tam mám, sa tiež potvrdzujú. Napriek všetkým týmto útrapám som nevýslovne šťastný. Tento deň je pre mňa veľkým sviatkom, aj keď si to asi odskáčem (a odskákal). 
Tempom teda nie stupňovaným zdolávam posledné dva kilometre a, blížiac sa k občerstvovacej stanici na km 15, sťahujem si potítko s číslom 28. Na úseku ma nikto nepredbehol, takže pozíciu sme určite nestratili. Za občerstvovačkou znezrady zbadám Eda. O sekundu Edo letí preč. Svoj úsek v dĺžke 5,3 km som zvládol za 21:59 min, priemer 4:09 min/km. Minútu-dve sa zotavujem, potom sa ľahkým klusom rozbieham po trase posledného úseku do cieľa. Po chvíli sa nohy prekvapujúco uvoľnia a nesú ma celkom svižne, tempom riavy bežcov, ktorí ma obklopujú. Keďže nemusím vyvíjať skoro žiadne úsilie, pocit eufórie sa stupňuje. Takto pokračujem až po Starý most, vychutnávam si dokonca výbeh naň a spomínam, aký uťahaný som na tomto mieste býval za čias starých maratónov Bratislava-Hainburg (bol to približne 36. km). Na druhej strane mosta sa rozbieham rýchlejšie, aby som si vychutnal dávno nepoznaný pocit prebehnúť cez cieľovú slavobránu maratónu. Na Mostovej ma zdraví Majka a fragment našej štafety. 
Za čiarou mi cieľová dievčina ponúka medailu. Krútim hlavou, že nie, že ja som štafeta. Tak mi pre zmenu ponúka štyri medaily. Ani tie som, nevďačník, nezobral. O chvíľu nachádzam Eda, preberám od neho svoju legálnu medailu a balíček dobrôt. Krátko diskutujeme o tom, ako nám to šlo. Edo svoj úsek v dĺžke 5,798 km prebehol za 20:36 min, priemer 3:33 min/km a riadne odkrojil z náskoku štafiet pred nami. Skončili sme na šiestom mieste z tridsiatich ôsmich klasifikovaných štafiet. Na Hrbatého a spol. strácame necelých 11 min, od štafety pred nami nás delí minúta a pol, pred štafetou za nami máme náskok skoro 9 minút. Dopadli sme teda lepšie než vynikajúco. 

Potom som sa pripojil k našim a zamestnal ústa a ruky povzbudzovaním dobiehajúcich pretekárov. Veľký výkon v tomto ohľade okrem Majky podala Andrea Berešová. Hádam po hodine si spomínam na to, že mám veci ešte v autobuse. Chvalabohu, oba autobusy ešte stoja na nábreží – a ešte dlho budú, lebo nie som posledný. Ozaj, všetka česť obom šoférom, vzorne reprezentovali Bratislavu. Boli priateľskí, ustretoví a neprejavili ani najmenšiu známku netrpezlivosti, keď po skončení akcie museli na nás dlhé hodiny čakať.
Vraciam sa do priestoru cieľa, aby som sa pozhováral s priateľmi: mnohých som dávno nevidel. A to je ďalší z dôvodov, prečo je tento deň pre mňa sviatkom. Keby som mal vymenovať všetkých, bol by to dlhý zoznam. Napríklad Šaňo Bögi, s ktorým som sa nevidel hádam tri roky, sa tak nefalšovane potešil, že ma vidí, až ma to zahanbilo. Po zvítaní komentujem jeho nedávny 48-hodinový beh v Brne: „Šani, ty si šialenec!“ A on na to úprimne: „Som, ale vari nie sme všetci šialenci?“ Len šialenec by mu nedal za pravdu. 

Naveľa, nastal čas vyhodnotenia výsledkov. K tomuto mám len jednu poznámku, a tá padá na hlavu bežcov. Niektorí víťazi sa na vyhodnotenie nedostavili. Považujem to za nefér voči organizátorom a kolegom bežcom. 

Na záver sme ako štafeta trochu zariskovali a dali sa odfotiť Lacovi Findlovi. Riziko spočívalo v tom, že mohol mať roztrasené ruky z toľkého bicyklovania. Laco je však borec a fotografia je ostrá.
Vlado Bilík

Dunajská Lužná 8. apríl 2007
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